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HISTOLOGIA

O corpo humano € constituido por diversos
tipos de tecidos. O termo tecido designa conjuntos de
células de mesma origem, igualmente ou
diferenciadas para o desempenho de certas fungdes,
num organismo vivo. Por exemplo, o tecido muscular
cardiaco é formado por células com grande
capacidade de contracdo para bombear o sangue por
todo o corpo. Essas células sdo originadas do folheto
embriondrio mesoderme e sofreram modificagdes
para conseguir desempenhar a funcio cardiaca.

O estudo dos tecidos € denominado
histologia: do grego histds, que significa tecidos. Os
tecidos do corpo humano s@o constituidos de trés

componentes  bdsicos:  células, substancias
intercelulares e liquidos.
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Origem: a partir das células embriondrias presente
nos desenvolvimentos embriondrios.

Tecidos Animais:
Sao quatro tipos de tecidos fundamentais
animal:

I. g

p

11. L
111.

p
IV.

I-TECIDO EPITELIAL (Epitélio )
Caracteristicas:

/

Esquema:

HISTOLOGIA

\_

Funcoes:

Assinale: Verdadeiro (V) ou Falso (F).
( ) existe grande quantidade de substancias
intercelulares nos tecidos epiteliais.

() o tecido epitelial ndo apresenta vasos sangiiineos
€ nervos.

() sua nutricdo e respiragdo € feita por difusio
através do tecido conjuntivo subjacente.
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Tipos de Tecidos Epiteliais:

1°) Epitélio de Revestimento:

Os epitélios de revestimento constituem a
camada superficial da pele (epiderme) e reveste todas
as superficies internas do organismo. Uma vez que os
tecidos epiteliais revestem todas as superficies do
corpo, constituem o limite entre 0s meios internos e
externos organismo. Tudo aquilo que penetra ou que
sai do organismo deve, forcosamente, atravessar um
epitélio.

Nos vertebrados, hd associacdo ente o
epitélio e o tecido conjuntivo que serve de suporte:

a) Revestindo as superficies externas do organismo
constitui a .

b) Quando essa associacdo reveste as cavidades que
se comunica com O meio exterior temos as

c¢) No caso da associagdo revestir as cavidades
internas  fechadas do corpo, temos as

Visceral pleura

Parietal pleura

DE ONDE SURGEM OS EPITELIOS DE
REVESTIMENTO?

Esses tecidos podem se originar dos trés
folhetos embriondrios: da endoderme pode surgir o
endotélio  (revestimento internos dos  vasos
sanguineos) e a pleura (revestimento externo dos
pulmdes); da mesoderme pode-se formar o pericardio
(revestimento externo do coracdo); da ectoderme
origina-se a epiderme (revestimento externo do

COorpo).

Classificacao dos epitélios — Formato das células e
nimero de camadas.

Pavimentosa | Ciabica | Cilindrica | Transicao

Quanto
a0
formato
das
células

OBS: O epitélio de transi¢do é constituido por varias camadas
de células cujo formato varia em, funcio do grau de distensdo do
orgao.

Simples Estratificada Pseudo-
estratificada
Quanto ao
niamero de
camadas

Se Ligue!!!

Exemplo
Endotélio e Pericardio

Tipos de Epitélio

Ovairio e Tiredide

Mucosa gastrica e Intestinal

Epiderme, Boca e Esofago

Conjuntiva do olho

Epiglote e Uretra masculina

Traquéia, Fossas nasais e
Bronquiolos

Bexiga




Importante!
O epitélio pavimentoso prismdtico do intestino

z

apresenta inimeras microvilosidades, isto ¢, evaginagdes
(expansdes) da membrana plasmadtica das células epiteliais. As
microvilosidades aumentam consideravelmente a superficie de
absorg¢ao de alimentos.

2°) Epitélio Glandular:

O corpo humano precisa ser controlado para
funcionar harmonicamente, fato que ocorre pala acao
de dois sistemas: 0 nervoso — através dos impulsos
nervosos que estimulam ou inibem os diversos 6rgaos
e sistemas — que estudaremos mais adiante, € o
glandular ou secretor — por meio das glandulas que
produzem e secretam diversos produtos quimicos.

Esse controle glandular € realizado pelo tecido
epitelial glandular ou secretor, cujas glandulas sdo
constituidas por células diferenciadas e especializadas
na fun¢do de produzir e eliminar substancias quimicas
necessdrias ao bom funcionamento do organismo.
Para poderem exercer essa fungdo secretora, as
células das glandulas possuem o reticulo
endoplasmatico (producdo de substancias quimicas)
e o complexo de golgi (armazenamento de
substancias) bem desenvolvidos.

COMO AS GLANDULAS SAO FORMADAS?

As glandulas se originam sempre de um
epitélio de revestimento por meio de um mecanismo
de invaginacdo da superficie epitelial. Dependendo da
forma como se origina, uma glandula pode ser
classificada em:

A) Glandula Exécrina: é a glandula que permanece
ligada ao epitélio de origem por um canal ou ducto e
lanca o produto de secre¢do na superficie desse
epitélio.

B) Glandula Endécrina: € a glandula que, durante
a formacdo, perde o canal ou ducto, permanecendo
apenas com a por¢do secretora chamada de
adenomero. As glandulas enddcrinas secretam os
hormonios sempre na corrente sanguinea.

C) Glandula Mista: ¢ o tipo de glandula que possui,
a0 mesmo tempo, uma parte enddcrina e uma parte
exdcrina. Também pode ser chamadas de glandulas
mesocrina (de meso, metade) ou anficrinas (de anfi,
duplo).

HISTOLOGIA

Inicio da
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QUANTO AO MODE DE ELIMINACAO DAS
SECRECOES?

Quando se analisa a fun¢do da glandula
exdcrina, surge uma classificacdo em trés tipos:

A. Holécrina (holos = total; crina = secre¢do) —
glandulas eliminadas juntamente com os produtos da
secrecdo. As células eliminadas sdo substituidas a

partir das células fontes existentes na glandula.
EX: glandulas sebdceas.

OBS: quando uma pessoa apresenta a pela oleosa, as glindulas
sebdceas da pele apresentam uma hiperfungdo. Na hipofungdo a
pele vai se apresentar seca e menos protegida, ocasionando o
envelhecimento mais precoce. Dai a vantagem de se usar cremes
hidratantes para as pelas secas. Quando, ao contrdrio, a pele
oleosa, deve-se usar gel hidratante e ndo creme, pelo fato de o
gel ndo ser gorduroso.

B. Apocrina ou Holomerécrina (apds =
extremidade) — glandulas cujas células eliminam,
juntamente com os produtos de secregdo, parte do
citoplasma apical (extremidade superior) no qual a

secrecdo fica acumulada.
EX: glandulas mamarias e glandulas sudoriparas axilares.
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OBS: Desodorantes sdo formulages destinadas a remover o
odor das axilas, e antitranspirantes promovem a redugdo da
quantidade de suor produzido pelo organismo. Algumas duividas
ocorriam em relacdo a possivel agdo cancerigenas dos
antitranspirantes, pelo fato de possuirem compostos a base de
aluminio que entupiriam os poros e a saida do suor. Pesquisas
realizadas sob encomenda da ANVISA (Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitdria) no Brasil e FDA (Foop and Drug
Administration) dos Estados Unidos da América indicam,
entretanto, que os dados existentes nao permitem evidenciar que
os componentes de antitranspirantes e desodorantes passam
causar cancer e que portanto, algumas informacdes divulgadas
via internet ndo tem embasamento cientifico.

Para saber mais, vocé pode acessar o site: www.anivisa.gov.br, que é da
Ageéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.

C. Merdcrina (meros = parte) — glandula cujas
células eliminam somente o produto de secrecdo,

permanecendo o restante da célula intacto.

EX: a maioria das glindulas exocrinas, como as sudoriparas
ndo-axilares, as lacrimais, os acinos (glindulas arredondadas)
pancredticos e as salivares.

OBS: a maioria das glindulas exocrinas sdo merdcrinas,
eliminando apenas sua secregdo, como é o caso das glindulas
lacrimas.

GLANDULAS MISTAS OU ANFICRINAS OU
MESOCRINAS

Sao glandulas que possuem fungdes exdcrina e
endocrina a0 mesmo tempo, como € o caso do
pancreas, do figado, dos testiculos e dos ovarios.

O PANCREAS

O pancreas € um 6rgdo préximo do estdmago
e que internamente possui unidades glandulares
chamadas acinos pancredticos que liberam no
intestino o suco pancreatico, formado pela mistura
de diversas enzimas digestivas (funcdo exodcrina),
enquanto outras unidades secretoras, as ilhotas de
Langerhans, secretam os hormdnios insulina e
glucagon na corrente sanguinea (fungdo enddcrina).

A insulina faz baixar o nivel de glicose no
sangue, uma vez que facilita a saida da glicose da
corrente sanguinea para as c€lulas, local onde a
glicose € usada na producdo de energia na respiracdo
celular aer6bica que ocorre nas mitocOndrias.
Eventuais sobras de glicose nas células serdo usadas
para formar as moléculas de glicogénio, constituidas
pela junc¢ao de cerca de 30.000 moléculas de glicose,e
que ficam armazenadas principalmente nas células do
figado e dos musculos. Se houver falta de glicose o

HISTOLOGIA

organismo,  moléculas de  glicogénio  sdo
desmanchadas em moléculas de glicose e distribuidas
para as células, através do sangue.

O glucagon é o hormodnio pancredtico que
retira moléculas de glicose do glicogénio, levando
essas moléculas de glicose para o sangue, fazendo
aumentar o nivel sanguineo desse agucar. O equilibrio
entre as quantidades de insulina e glucagon deve
manter s niveis de glicose no sangue (glicemia)
normais, evitando principalmente a diabetes melito,
doenca de origem genética que aflige milhares de
pessoas.

1 - Diabetes Melito

Os principais sintomas da diabetes sdo: urinar muito
(politiria), ter muita sede (polidipsia) e comer muito (polifagia).
A confirmacdo do diagnostico é feita pelo exame de glicemia
que mede a taxa de glicose no sangue e que deve estar entre 60 e
120 mg/dL — para uma pessoa em jejum. No diabetes, ocorrem
valores acima de 120 mg/dL, em funcdo da falta ou baixos teores
do hormdnio insulina.

Complicagdes da doenga: quando ndo se faz um
controle adequado da doenga, normalmente ocorrem, alem de
excesso de glicose no sangue e na urina, ma absor¢do de
vitaminas B12 pelo intestino, anemia, sensibilidade dolorosa nos
pés, catarata — o cristalino de cada olho vai ficando opaco até a
perda total da visdo —, insuficiéncia renal, diminui¢do da
resisténcia do organismo, micoses de unha e pele, corrimento
vaginal, etc.

METAPLASIA

Metaplasia é a transformag@o patoldgica de qualquer
tecido em outro, desde que tenham a mesma origem
embriondria. Isto é, um tecido epitelial s6 se transforma em
outro epitelial e um tecido conjuntivo sé se transforma em outro
conjuntivo, nunca um conjuntivo pode se metaplasiar em epitélio
ou vice versa. Ocorre mudanca na formagdo, isto €, na
diferenciacdo celular, a alteracdo gerada no tecido € para torna-lo
mais resistente ao ambiente adverso, sendo uma substituicdo
adaptativa reversivel que s6 ocorre em tecidos renovaveis
(epitélios e conjuntivos, nunca em musculo ou tecido nervoso).
Se for retirado o estimulo que provoca a transformacdo do
tecido, podera voltar ao normal.

Esquema das fases de metaplasia escamosa no epitélio cilindrico
simples presente no colo de ttero. A: Epitélio cilindrico normal; B-
Hiperplasia de células subcilindricas; C: Metaplasia escamosa
imatura; D: Metaplasia escamosa madura.
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A reversio da metaplasia n3o implica em
desdiferenciacdo. Ao contrério, trata-se do retorno ao sentido
habitual da diferenciagdo, por ter cessado o estimulo desviante.
Se o tecido for entendido como uma estrutura dinimica, em
constante renovacdo, a metaplasia pode ser vista como um
estado no qual as cé€lulas filhas ainda indiferenciadas, resultantes
das mitoses, tomam caminhos de diferenciacdo ndo habituais.
Variados estimulos podem determinar o processo, por exemplo,
em fumantes. A fumaca do cigarro causa uma morte celular
constante no epitélio pseudoestratificado ciliar da traquéia e dos
bronquios, aumentando a atividade mitética para a regeneracio
do tecido. Se o ambiente continuar prejudicial as células, estas
perderdo a capacidade de regular seu ciclo celular, sua
organizagdo e sua diferenciagdo, modificando o tecido e
tornando-o composto por epitélio estratificado pavimentoso.
Esta alteracdo de constitui¢do prejudica a fungdo de filtracdo da
traquéia e de transporte por ambos os 6rgaos. H4 casos em que,
se mantido o estimulo, as células poderdo perder de tal forma
seu controle reprodutivo, que se desenvolve um céncer no trato
respiratério. Se o individuo parar de fumar, isto é, com o
estimulo, o tecido regressard a sua normalidade. A deficiéncia de
vitamina A também pode ocasionar alteracdes nos tecidos. O
epitélio de transicdo da bexiga, quando o organismo estd em
escassez de vitamina A, torna-se um epitélio estratificado
pavimentoso queratinizado, podendo ocasionar perda da
capacidade de armazenamento da bexiga. Desorganizacdes leves
constituem as displasias, enquanto que as grandes
desorganizagdes, dimorfismo nuclear e mitoses atipicas sdo o

selo das anaplasias.
(Adriana Vizuete, biologa.)

IT - TECIDOS CONJUNTIVOS

E um tecido de preenchimento e sustentagio,
rico em substancia intercelular que tem origem
mesodérmica e como o proprio nome ja diz, ele pode
estabelecer conexdo entre diferentes tecidos ou
orgdos. Suas células apresentam um acentuado
polimorfismo, possuindo formas e funcdes bastante
variadas.

O tecido conjuntivo tem constitui¢ao
complexa, sendo formado por diferentes tipos de
células e fibras, mergulhadas em uma substincia
intercelular (substiancia fundamental amorfa).

CELULAS

Sabemos que todas as células do tecido
conjuntivo originam-se de mesoderme embriondria
que, em grande parte, apresenta-se como um tecido
simples, chamado mesénquima.

HISTOLOGIA

As células mais comuns sao:

| |
m. [ )
v. | )
v. [ )
VL [ )

I - TECIDO CONJUNTIVO PROPRIAMENTE DITO

1) Tecido conjuntivo frouxo - E o mais
distribuido pelo corpo (tubo digestorio, canais
genitais e urindrios, derme, nervos e nos musculos).

e Apresentam todas as células tipicas do tecido
conjuntivo.

e Presenca abundante de substincia intercelular
amorfa, porém ¢ relativamente pobre em fibras.

Funcoes basicas do tecido conjuntivo frouxo
- preenchimento de 6rgaos
- liga tecidos e 6rgaos
- sustentag@o a 6rgaos moles

2) Tecido conjuntivo denso niao modelado

o E pobre em substancia intercelular amorfa,
porém relativamente rico em fibras, principalmente
coldgenas.

e A célula mais freqiiente € o fibroblasto.

Caracteristicas

- Ocorre na derme formando capsulas protetoras externas
(rins, figado bago e testiculos)

- Constitui o pericondrio e peridsteo

- Predomina feixes de fibras coldgenas sem qualquer
orientagdo.
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3) Tecido conjuntivo denso modelado

E de constituicio semelhante ao anterior, com
predominéncia de grossos feixes de fibras coldgenas,
mas organizadas em uma Unica direcdo com
fibroblastos intercalados.

Caracteristicas
- Forma tenddes e ligamentos

OBS: Os tenddes ligam os misculos aos ossos e os
ligamentos amarram os ossos as articulagoes.

TECIDO CONJUNTIVO PROPRIAMENTE DITO DE
CARACTERISTICAS ESPECIAIS

4) Tecido Hematopoiético:

Também chamado de hematocitopoético ou
reticular, devido ao aspecto de rede proporcionado
pelas células (reticuldcitos) e as fibras reticulares a
elas associadas:

Caracteristicas
- E o tecido que d4 origem as células do sangue.
- Nesse tecido as células-tronco pluripotentes se
diferenciam em duas linhagens: linféide e miel6ide.

4.1 - A mieldide tem origem na medula Ossea
vermelha que é encontrada entre as traves dsseas do
tecido dsseo esponjoso e a na cabega dos 0ssos.

Funcao: Produz os elementos figurados do sangue (hemaécias,

leucocitos e plaquetas).

—--""'-"‘-j Célula tronco pluripotente
Célla s o
miedide & "5y Cel linféide

Eritrnb!aslo - Megacaridcito &

A
4 I‘M'\'rnh-n W

i I g
g Q ’ MTDC"D : .h ! Lidécitncs
% Hemécia ;-;{{L-F,'-'u_ [ Flaquetas |:.
“ ,"III |I'I
________ Aacifiks 4.] o J} -
Macrﬁfa..go Plasmacilo
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4.2 — A linféide encontra-se de forma isolada em
estruturas como linfonodos (ganglios linfaticos) baco,
timo e amigdalas.

Funcao: Produz linfécitos e os plasmdcitos.

5) Tecido Adiposo

e E basicamente formado por grupos de células
adiposas, envolvidas por tecido frouxo, onde se
encontram os capilares.

® Armazenam lipideos

e Tem ampla distribui¢do sob a pele, onde constitui a
hipoderme.

Funcoes:

- estoque energético
- isolante térmico

- amortecedor

- lubrificante

TECIDO CONJUNTIVO PROPRIAMENTE DITO DE
TRANSPORTE

6) O SANGUE

Apesar de sua
consisténcia liquida o sangue
tem todas as caracteristicas de
um tecido. Ao microscépio
apresenta-se como uma mistura
heterogénea, onde sao
distinguidas duas partes: a parte
liquida que recebe o nome de
plasma e uma parte corpuscular
que corresponde aos chamados
elementos figurados.

Atenciao!
Ndo confundir elementos figurados com células
sanguineas. As plaquetas ndo classificadas com células.

6.1 - O PLASMA

O plasma corresponde a  substincia
intercelular do tecido sanguineo. Nele estdo as
substancias dissolvidas que s@o transportadas pelo
sangue. E formado por 90% de 4dgua, 10% de
substancias organicas e inorganicas.
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6.2 - OS ELEMENTOS FIGURADOS

Sado células, ou partes de células, e recebem
nomes de acordo com suas caracteristicas: glébulos
vermelhos (hemdcias), glébulos brancos (leucdcitos)
e pequenos pedacgos de células (plaquetas).

6.21 — Hemacias > sfo as células mais numerosas
encontradas no sangue. S3o também chamadas de
eritrocitos (do grego erythron, vermelho; kytos,
célula). Na espécie humana, podemos encontrd-la na
taxa média de 5 milhdes por mm® de sangue.

Sdo células arredondadas que apresentam uma
depressdo na regido central, tendo um aspecto
biconcavo. Siao anucleadas, nos mamiferos, e
possuem em seu citoplasma a hemoglobina. A fungdo
das hemdcias no sangue € a de transportar gases
respiratérios (O, e CO»).

6.22 — Leucdcitos > sdo também chamados de
glébulos brancos do sangue. Sdo essas células que
defendem o nosso organismo contra as infec¢des, por
exemplo. Pela morfologia os leucdcitos se dividem

em dois tipos fundamentais: agranulocios e
granulocitos.
Linfécito
» Agranulécitos . .
g Mondcito
f 7 e
Neutrofilo

> Granulodcitos < Acidéfilo

Baséfilo

-

6.23 - Plaquetas > também chamadas de
trombocitos, ndo constituem células, mas sdo
fragmentos  citoplasmaticos. Formadas  pela
fragmentacdo dos megacariocitos da medula dssea
vermelha. Participam do processo de coagulacdo
sangiiinea.

Tecidos com lesoes Plaquetas aglomeradas
Tromboplastina .
Protrombina P . Trombina
. Cat+ (plasma]‘/
Fibrina Fibrinogénio
(plasma)

HISTOLOGIA

7) A LINFA

A linfa também € um tecido de transporte
formado por uma parte liquida (plasma linfatico) que
varia em funcdo da alimentacdo e uma parte celular
(linfécitos e leucdeitos granuldcitos). E um fluido que
banha os tecidos sendo coletado por um sistema
circulatério linfético.

OBS: Quando a circulagdo da linfa é dificultada surgem os
edemas ou inchagos.

TECIDO CONJUNTIVO PROPRIAMENTE DITO DE
SUSTENTACAO

Sao tecidos rigidos que mantém a forma do
corpo e servem de apoio para os musculos. Formam o
esqueleto dos vertebrados, podendo ser divididos em
tecidos cartilaginosos e 0sseos.

8) TECIDO CARTILAGINOSO

Caracteristicas

1. E formada pelos Condrdcitos, a substincia fundamental ou
matriz e fibras coldgenas e elasticas.

2. A regido periférica € o Pericondrio (camada envoltéria de
tecido conjuntivo ndo-modelado) - ocorrem mais células que
substancia fundamental.

3. No pericondrio as células imaturas denominam-se
condroblastos; essas apresentam divisbes mitdticas, intensa
producdo de fibras, em seguida perdem muito de sua atividade,
aumentam de volume e passam a ser chamadas de condrdcitos.
4. No interior da cartilagem os condrdcitos sdo numerosos,
grandes, e tém forma esférica ou oval: os nicleos sdo grandes e
o citoplasma finamente granulado; situam-se dentro de uma
cavidade denominada Condroplasto (lacunas cartilaginosas) -
Geralmente os condroplastos contém de dois a oito condrécitos.
5. As fibras coldgenas sdo muito finas e dispde-se
irregularmente. No tecido cartilaginoso eldstico as fibras
elasticas predominam.

6. A substancia fundamental ou matriz é homogénea, quase
hialina, clara, de natureza glicoprotéica.

7. Niao ocorrem vasos sangiiineos no interior da matriz e a
nutricdo das células € feita lentamente por difusdo a partir do
pericondrio.

8. Na matriz ndo hé nervos, portanto ndo hd sensibilidade e a
regeneracdo € um processo lento, iniciando-se com a migracao
das células do pericondrio.

9. Certos vertebrados (peixes cartilaginosos), como o tubardo e a
arraia, tém esqueleto exclusivamente cartilaginoso. Nos outros
vertebrados, o tecido cartilaginoso é gradativamente substituido
pelo tecido 6sseo, de consisténcia mais rigida. Entretanto, certas
partes do corpo, mesmo no individuo adulto, mantém uma
estrutura cartilaginosa.
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Funcoes:

- Sustentacéo do organismo

- Constituem menisco, cdpsulas de articulagdes, ligamento das
costelas ao esterno, septo nasal, superficie articulares dos 0ssos e
discos intervertebrais.

- Nos embrides, o esqueleto é basicamente cartilaginoso e aos
poucos vai se ossificando.

TIPOS DE CARTILAGEM

a) Hialina > Apresenta uma matriz translicida e

dotada de quantidade moderada de fibras coldgenas. E
a mais comum.

Ocorréncia: Nas superficies articulares de ossos longos; na
laringe; na traquéia e ligando as costelas ao externo.

b) Elastica > Possui além das fibras coldgenas,
grande quantidade de fibras eldsticas, que
aparecem como uma densa rede de filamentos
ramificados.

Ocorréncia: Na epiglote e na orelha.

¢) Fibrosa > Neste tipo de cartilagem, a matriz é
rica (mesmo densa) de fibras coldgenas, formando
feixes com pequenos territérios ocupados pelos
condrécito. E a mais resistente das trés.

Ocorréncia: Forma os discos intervertebrais, com fungdo de
amortecer as pressées que se propagam pelas vértebras ao
longo da coluna vertebral; forma alguns ligamentos da cabeca
de ossos longos (fémur, timero); estabelece a conexdo dos dois
pubis (sinfise pubiana) na regido ventral da bacia.

9) TECIDO OSSEO

z

O tecido 6sseo € um tecido conjuntivo de
sustentacdo, nio esquecendo que ele desempenha um
papel protetor (cranio). Um osso tem vdrios tipos de
tecidos: fibroso, reticular, cartilaginoso, adiposo,
sangue e até fibras nervosas.

Caracteristica: E constituido por vdrios tipos de células e
material intercelular (fibras e sais inorganicos) denominado
Matriz com consisténcia sélida e rigida.

Funcées: Sustentacdo, protecdo (crdnio e caixa tordcica),
aumentam o rendimento do trabalho muscular, armazenam
substancias gordurosas (medula Ossea amarela), realizam a
hemocitopoese (medula dssea vermelha).

OBS: O osso é um orgdo e ndo pode ser confundido com o
tecido dsseo.

HISTOLOGIA

Se ligue!!!

Matriz 6ssea (composicdo quimica) — grande
quantidade de compostos minerais (fosfato e carbonato de
calcio) e compostos organicos, 90% correspondendo a fibras
colagenas e mucopolissacarideos. Os minerais conferem dureza
e o coldgeno, flexibilidade.

CELULAS OSSEAS

( |
| |
III.

FORMACAO DOS 0SSOS (OSSIFICACAO)

A ossificacdo intramembranosa > o tecido
osseo € formado a partir do tecido conjuntivo denso e
ocorre nos 0ssos chatos da caixa craniana.

A ossificacao endocondral ou
intracartilaginosa > o tecido 6sseo € formado a
partir de “molde” cartilaginoso que € substituido pelo
tecido Osseo. Este tipo de ossificacdo € mais freqiiente
no organismo, ocorrendo em o0ssos longos, como o
fémur (osso da coxa), tibia (osso da canela), imero
(osso do brago).

Nos dois tecidos de ossificacdo mencionados,
a formacgdo do tecido 6sseo depende da atividade dos
osteoblastos (que resultam da diferenciacdo de
células mesenquimatosas). Essas células sintetizam
grandes quantidades de coldgeno, organizando uma
matriz descalcificada denominada ostedide. Em
seguida, promove na matriz uma forte deposi¢do de
sais de célcio, originando a matriz dssea.

Os osteoblastos sdo dotados de indmeros
prolongamentos; isso permite que haja intercambio
entre eles, apesar de se acharem bem separados. Apds
a formacdo da matriz dssea calcificada, os
prolongamentos  citoplasmdticos retraem-se. Os
osteoblastos, entdo, tornam-se relativamente inertes,
passando, como vimos a ser chamados de ostedcitos.

Os locais anteriormente ocupados pelos
prolongamentos citoplasmaticos dos osteoblastos
servem de molde para formagdo de pequenos canais
que promovem a comunicagdo entre os ostedcitos.
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EXRECICIOS:

1. Com relacgao ao tecido epitelial, analise os itens I, I e I1I e
assinale a alternativa CORRETA:

L possui células justapostas, com pouca ou nenhuma
substancia intercelular.

1I. desempenha as fungcoes de protecdo, revestimento e
secregdo.

111 é rico em vasos sangiiineos, por onde chegam o
oxigénio e os nutrientes para suas células.

a) somente I e III sdo verdadeiros.
b) somente II e III sdo verdadeiros.
c¢) somente I e II sdo verdadeiros.
d) somente um deles é verdadeiro.
e) todos sdo verdadeiros.

2. Nos vertebrados terrestres, aparece na superficie da
epiderme, uma camada cérnea formada por uma proteina
impermeabilizante chamada:

a) muco

b) cromatéfaros
¢) queratina

d) melanina

e) clorofila

3. Quanto as glandulas, pode-se dizer que:

a) Sao uni ou multicelulares, originam-se da diferenciagdo
do tecido epitelial e produzem substincias que sdo eliminadas
para fora do corpo ou utilizadas em outras partes dos
organismos.

b) Sédo todas multicelulares, originam-se da diferenciacdo
do tecido conjuntivo e produzem secre¢des denominadas
hormdnios.

c) Sédo todas multicelulares, originam-se da diferenciacdo
do tecido epitelial e seus produtos sdo eliminados diretamente
para o sangue ou linfa, indo atuar em 6rgdos distantes de onde
foram produzidos.

d) Sao uni ou multicelulares, originam-se da diferenciagdo
do tecido conjuntivo e produzem apenas substancias altamente
téxicas para os organismos.

e) Séo todas unicelulares, originam-se da diferenciagdo do
tecido conjuntivo e produzem excregdes, como a urina, €
secre¢des, como os hormdnios.

4. Quanto ao pancreas, pode-se dizer que:

a) E uma glandula serosa associada ao sistema digestivo.

b) Tem origem endodérmica.

¢) E uma glandula merdcrina.

d) E uma glandula mista, pois apresenta regides enddcrinas e
exdcrinas.

e) Todas as frases acima estdo corretas.

5. A epiderme, o endotélio e a parede da bexiga urinaria
apresentam, respectivamente, os seguintes tipos de epitélio:

a) Simples pavimentoso, simples ctibico, de transicéo.

HISTOLOGIA

b) Estratificado cubico, simples ciibico, pseudo-estratificado
prismaético.

c) Simples prismdtico, estratificado pavimentoso, pseudo-
estratificado prismatico.

d) Estratificado pavimentoso, simples pavimentoso de
transicao.

e) De transicdo, estratificado  pavimentoso,  simples
pavimentoso.

6. Associe corretamente e assinale a alternativa que
apresenta a associacao correta:

Tipo de Glandula

I — Glédndulas endocrinas
II - Glandulas exocrinas
III - Glandulas mistas

Defini¢do

1. Apresenta dutos em que conduzem suas secrecoes para a
superficie do epitélio.

2. Nao apresentam dutos e suas secregdes sdo lancadas
diretamente no sangue ou na linfa.

3. Sdo glandulas que apresentam determinadas regiées com
agrupamentos celulares com dutos e outras sem dutos.

Exemplos:

A - Tireoide
B - Pancreas
C - Glandulas Salivares

a) I-1-A:1I-2-B : IMI-3-C
b) I-2-A:1I-1-C:IlI-3-B
¢) I-3-A:1I-2-B:1I-1-C
d I-1-B:1I-2-C:1I-3-A
e) I-2-B:1I-2-A:1lI-2-C

7. (Fed. Esc. Sup. Ilhéus e Itabaiina) Examinando um tecido
conjuntivo frouxo, um histologista observou trés tipos de
células e fez as seguintes anotacoes:

I II I

Produzem anticorpos

Células grandes mais
ou menos ovoides.
Ingerem por
fagocitose, bactérias
ou outros agentes
infecciosos.

Células

Células com enorme
arredondadas.

vacuolo central.
Reserva substancia

contra substancias ..
nutritiva.

estranhas

As caracteristicas observadas nos grupos I, II e III
encontra-se, respectivamente, em:
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a) Células adiposas, macréfagos, plasmdcitos.
b) Fibroblastos, macréfagos, plasmdcitos.

¢) Plasmdcitos, células adiposas, macréfagos.
d) Células adiposas, plasmdcitos, macréfagos.
e) Fibroblastos, células adiposas, macréfagos.

8. (OSEC) Quais das alternativas abaixo relacionam
corretamente as caracteristicas funcional ou morfologica aos
tecidos: epitelial e conjuntivo?

Tecido epitelial Tecido conjuntivo
a. Preenchimento Revestimento
. Escassez de material
b. Revestimento .
intracelular
Riqueza de material .
C. q Preenchimento
celular
~ Riqueza de material
d. Sustentagdo a
intracelular
Escassez de material ~
e. . Sustentacdo
intracelular

9. Um tecido com as seguintes caracteristicas pode ser
classificado como:

I - Substancia intercelular abundante.

II - Tecido rigido devido a presenca de sais de cdlcio na
substdncia intercelular.

III - Apresenta canais de Havers e Volkmann dos quais passam
vasos sanguineos e nervos.

a) Tecido conjuntivo cartilaginoso

b) Tecido epitelial de revestimento

¢) Tecido 6sseo esponjoso

d) Tecido 6sseo compacto

e) Tecido conjuntivo denso modelado

10. Assinale a alternativa correta:

a) A substincia intercelular do tecido 6sseo ndo possui
nenhuma substancia organica.

b) Os canais 6sseos é um tecido conjuntivo de sustentacao.

¢) O tecido 6sseo € um tecido conjuntivo de sustentagao.

d) Os canais de Havers sdo os tnicos canais existentes nos
0SS0S.

e) Os ossos ndo tém flexibilidade alguma, sendo extremamente
rigidos.

11. Leia as frases seguintes e assinale a alternativa correta:

I - O tecido epitelial é um tecido de revestimento formado por
células justapostas, com pouco material intracelular.

II — O tecido epitelial que reveste externamente o nosso corpo
chama-se epiderme e é de origem mesodérmica.

III — A mesoderme diferencia formando os vasos sanguineos.

IV - O epitélio de revestimento das membranas que envolvem os
orgdos sdo de origem mesodérmica.

HISTOLOGIA

10

a) Selell estiverem corretas

b) Se Il e III estiverem corretas

¢) Sel, II e III estiverem corretas
d) Sel, IIl e IV estiverem corretas
e) Setodas estiverem corretas

12. Frases verdadeiras coluna I e frases falsas coluna II.

I II

00 A pleura € uma membrana adiposa que se envolve os
pulmdes.

1 1 O tecido epitelial € pobre em substincia intercelular.

) 9 O tecido conjuntivo é rico em material intercelular
apresentando células bastante coesas.

3 3 O tecido dsseo apresenta material inorgdnico na sua
composicao.

4 4  As cartilagens apresentam abundante vascularizagdo

13.

I II

0 0 Os plasmécitos sdo células produtoras de anticorpos.

11 Os macréfagos apresentam granulos de heparina
(anticoagulante)

2 2 Os mastdcitos produzem histamina.

3 3 Os plasmdcitos produzem anticorpos.

4 4 Os linfécitos estdo funcionalmente ligados aos
plasmdcitos.

14. Quanto ao tecido conjuntivo 6sseo, pode-se dizer que:

I 1I
0 0 Apresenta células chamadas linfécitos.
A substincia intercelular € abundante, apresentando
1 1 fibras elésticas, coldgenas e reticulares que o tornam
bastante flexivel e resistente a tensdo.
Apesar de rigidez devida a constitui¢do da substancia
2 2 intercelular amorfa, o tecido dsseo apresenta certa
flexibilidade, devido a presenca de fibras coldgenas.
3 3  Apresenta inervagdo e irrigacido sanguinea.
4 4  Apresenta-se formado por duas epifises e uma diéfise.
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