COLEGIO

SISTEMA ENDOCRINO

As glandulas enddcrinas —
produtoras de horménios — néo
possuem canais excretores. Por
isso langam seus hormdnios
diretamente no sangue, que
assim, atuam como veiculo de
distribuicdo hormonal ao longo do
organismo.

PRINCIPAIS GLANDULAS
ENDOCRINAS E  SEUS
RESPECTIVOS HORMONIOS:

1. HIPOFISE
Regides: adenoipdfise (ou

hipéfise anterior) e neuroipéfise
(ou hipofise posterior).

OBS.: A adenoipdfise produz e
armazena  hormébnios, ja a
neuroipdfise apenas armazena 0s
horménios produzidos pelo
hipotalamo.

HORMONIOS:
Neuroipéfise - ADH: atua nos
tubulos renais promovendo uma
maior reabsorcao de agua.
OCITOCINA:
exclusivamente feminino, estimula
0 Utero gravidico no final da
gestagao, promovendo o parto, e
auxilia na ejecao do leite, pois atua
nas glandulas mamarias.

Adenoipéfise — HEC (horménio
estimulante do crescimento):
atua na infancia sobre ossos e
cartilagens promovendo o]
crescimento.

TSH
(Tireotrofico): atua
glandula tiredide.

FSH (hormonio
foliculo estimulante): no homem
estimula a produgao de
espermatozoides.

Na mulher promove a maturagao
do ovécito e prepara o Utero para
a menstruagao e gravidez.

LH (Horménio
Luteinizante): no homem estimula
a producao de testosterona. Na
mulher estimula a ovulagdo e a

sobre a
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formagcdo do corpo-liteo, que
produz progesterona.

PROLACTINA:
estimula a producao de leite nas
glandulas mamarias.

GLANDULA TIREOIDEA

HORMONIOS:

TIROXINA (Tetraiodotironina ou
Ta)

TRIIODOTIRONINA ou T,
Aceleram o metabolismo celular,
sendo importantes no crescimento
e desenvolvimento do organismo.

Disfuncées:
1. Hipertireoidismo

de Tze T4)
2. Hipotireoidismo (falta de T,
e Ty

(excesso

PARATIREOIDES

HORMONIO:

PARATORMONIO - regula a
quantidade de célcio no sangue,
absorgcao pelo intestino, excregcéo
pelos rins e liberacdo a partir dos
0SSO0S.

SUPRA-RENAIS

HORMONIOS:

Cértex Renal:
GLICOCORTICOIDES (CORTISOL
E CORTICOSTERONA) -
transformam gorduras e proteinas
em glicose  (gliconeogénese),
acgodes antinflamatoérias.

MINERALOCORTICOIDES
(ALDOSTERONA) - promove
reabsorcdo de sais minerais pelos
rins.

Medula Renal:
ADRENALINA: prepara o corpo
para situagdes de perigo.
1. Aumento das freqiiéncias
cardiaca e respiratoria.
2. Aumento da  pressao
arterial.
3. Auxilia a transformacgao de
glicogénio em glicose.

PRE-VESTIBULAR

4. vasoconstricao
(palidez).

periférica

PANCREAS

HORMONIOS:

Células Beta: INSULINA - reduz a
concentragdo de glicose no sangue
e auxilia o depésito de glicogénio no
figado.

Células alfa: GLUCAGON -
aumenta a concentracdo de glicose
no sangue e quebra o glicogénio
armazenado no figado, produzindo
glicose.

Células Delta: SOMATOSTATINA
— inibe a liberacdo de insulina e
glucagon.

OVARIOS

HORMONIOS:

ESTROGENO - desenvolve os
6rgaos sexuais e promove O
aparecimentos dos  caracteres

sexuais secundarios femininos. Os
OVAarios produzem estrogeno
estimulados pelo FSH.

PROGESTERONA - aumenta os
vasos sanguineos e os tecidos da
mucosa uterina, preparando a
mulher para a gravidez. Os ovarios
produzem progesterona
estimulados pelo horménio LH.

TESTICULOS

HORMONIO:

TESTOSTERONA - desenvolve os
6rgaos sexuais do homem e
provoca 0 aparecimentos dos
caracteres sexuais secundarios. O
horménio LH, estimula a produgéo
de testosterona pelos testiculos.



