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POLITICAS PUBLICAS
E PSICOLOGIA.

Compromisso social.

Planejamento
Estratégico traca
metas para nova
gestao do CRP-02.




Chegamos a mais uma edi¢ao do Psiqué com entusiasmo por tudo
0 que construimos até agora e pelo desafio de continuar buscando
novos caminhos. A definigao de um planejamento estratégico como
ferramenta auxiliar no gerenciamento de metas que, entre outras,
propde o aperfeicoamento democrético do CRP-02 e a construgao de
projetos coletivos é prova irrefutavel do nosso olhar orientado para o
futuro.

Primamos pela qualidade técnica dos profissionais de Psicologia
e queremos discutir a sua inser¢@o no campo das Politicas Publicas.
0 trabalho da Comissdo de Politicas Publicas do CRP-02 vem movi-
mentando discussdes neste sentido.

Lutamos ainda por uma educagao inclusiva e identificamos a ne-
cessidade de refletir cada vez mais sobre este tema que representa
um redimensionamento de agdes frente aos individuos com os quais
trabalhamos. Este € 0 assunto tratado no artigo desta edicdo.

Defendemos a reforma psiquiatrica e denunciamos situagoes
inaceitaveis de violagao dos direitos humanos, como as existentes
em diversos manicomios em nosso pais. 0 caso mais recente resultou
no descredenciamento pelo SUS do Hospital Psiquiatrico do Paulista.
Estivemos presentes na audiéncia que suspendeu o atendimento
publico na unidade hospitalar e continuaremos na luta pela humani-
zacao dotratamento aos portadores de transtornos mentais.

Vamos prosseguir ampliando discussdes e refletindo sobre nossa
pratica profissional a partir de questdes contemporaneas. Dessa
maneira, estamos divulgando a realizagao do Il Congresso Latino
Americano de Analise Bioenergética, que acontece de 30 de abrila 3
de maio, no Recife Palace, com a tematica “Ecologia do Corpo: Cons-

ciénciae Sadde”.

Titulos de
especializacao

A Comissdo de Especialistas
convoca psicélogos e psicologas
que solicitaram titulo de especia-
lizagao a verificarem o andamento
do processo. Muitos ja foram de-
feridos pelo CRP-02, porém estéo se
acumulando porque os profissionais
ndo estdo fazendo a retirada. Entre
em contato com o Conselho e usu-
frua desse servico. Mais informa-
coes pelotelefone (81)2119.7272.

Pesquisa

A pesquisa Direitos Humanos e a
Graduagao em Psicologia, realizada
pelo CRP-02 em faculdades de Psi-
cologia do Recife e de Olinda, esta
em fase de finalizacdo, com a ana-
lise e tabulagao dos dados coleta-
dos. A iniciativa foi motivada pela
importancia de uma discussao so-
bre Direitos Humanos nos cursos de
Psicologia para a formacao de pro-
fissionais que entendam esta cién-
cia compromissada com as ques-
toes sociais e politicas.

A diretoria

Fique por dentro

Politicas Puablicas:
SUAS

0 CRP-02 est4 organizando dois
seminarios com o objetivo de dis-
cutir o papel do profissional de Psi-
cologia na execugdo das politicas
publicas do SUAS - Sistema Unico
de Assisténcia Social. 0 primeiro
acontecera no Recife, em 21/05 e o
segundo em Garanhuns, em 30/05.
As comissoes de Politicas Pablicas
e de Sadde do Conselho estao res-
ponsaveis pela coordenacdo dos
eventos. Mais informagdes pelo (81)
2119.7272.

Dia de Mobilizacao

0 CRP-02 foi presenga marcante
no Dia da Agéo Global do Férum So-
cial Mundial, ocorrido no dia 26 de
janeiro. No Recife a mobilizagao se
concentrou no Parque Treze de
Maio. A agao do Conselho foifocada
na questao da Democratizagao da
Comunicacgdo buscando informar a
populagao sobre questdes referen-
tes as concessdes de TV e radio,
como também aos direitos e deveres
das emissoras de Comunicagao.

 Cecilia Esteves Laranjeira
E especialista em Psicologia Educacional
e integrante da equipe psicopedagégica
do Colégio Apoio.

Educacao Inclusiva

Inicio esse artigo conceituando
a Educacao Inclusiva para além do
imperativo da lei que, categorica-
mente, estabelece a obrigatorieda-
de de matricula para todas as cri-
ancas e jovens de 6 a 14 anos na re-
de regular de ensino, sem excegao.
A Educacao Inclusiva, é pois, além
do que a lei determina, uma mu-
danca de paradigma em relagao ao
processo educativo, com ampliagao
de possibilidades e recursos que
garantam, a todo e qualquer cida-
dao, acessar ao conhecimento pro-
duzido pela humanidade em sua tra-
jetdria histérica.

E por falarmos em trajetéria his-
torica, é importante (re)lembrarmos
que os diferentes “imperfeitos”, co-
mumente causaram incomodos
diversos em fungdo da estrutura
sociocultural em que estavam in-
seridos, desde as sociedades primi-
tivas em que os nomades ocupa-
vam-se da caca e da coleta e os que
nao se enquadravam nos padroes de
forca e agilidade eram um peso
morto e por isso, abandonados, até o
advento do capitalismo, em que, 0
corpo “imperfeito” é comparado a
uma maquina estragada, portanto, a
margem da sociedade produtiva.

A importancia da Educacao In-
clusiva para os chamados portado-
res de necessidades educacionais
especiais é, primordialmente, a pos-
sibilidade de atualizarem o seu po-
tencial para a aprendizagem e de
conquistarem espagos comuns a to-
dos, 0 que se torna inestimavelmen-
teimportante para a sociedade.

Basicamente, nos que fazemos
as escolas, precisamos transformar
asnossas concepgdes. Eamudanga
precisa ser de paradigma: abando-
narmos o pensamento excludente
para internalizarmos a proposta in-
clusiva. Isso demanda um compro-
misso social, além de educacional, e
uma ampliacdo do sentido de per-
tenga, ou seja, temos todos que nos
comprometer com todos.

Muito existe para ser feito e as

barreiras ndo sao transpostas por
decreto. A lei determina a matricula
e 0ingresso na escola, mas isso, por
si s6, ndo garante participagdo e
aprendizado. Enecessario que acre-
ditemos nas possibilidades de todos
aprenderem e que busquemos for-
mas de viabilizar esse aprendizado,
respeitando os ritmos e os limites,
estimulando o respeito e a coope-
ragdo, criando estratégias diversas
de ensino, além de uma estrutura de
apoio através de equipes transdisci-
plinares que incluam, entre outros
profissionais, psicologos(as), peda-
gogos(as), psicopedagogos(as),
professores(as) itinerantes e acom-
panhantes pedagdgicos(as).

A proposi¢ao de um programa
educacional inclusivo considera
desde adaptacdes institucionais de
grande porte até intervengdes na
sala de aula, através de materiais e
atividades direcionadas a objetivos
ou metas de aprendizagem especi-
ficas para umala) determinado(a)
aluno(a). Entretanto, quer seja numa
sala de aula comum (ou regular) ou
em outros espacos da escola, os(as)
professores(as) devem tratar os(as)
alunos(as) com necessidades edu-
cacionais especiais como tratam
qualquer outro aluno, respeitando a
todos em suas diferengas.

Vale salientar que numa escola
inclusiva, a interagao nao é apenas
professor(a)-aluno(a), & também
equipe-aluno(a) e numa situagao de
maior gravidade ou complexidade,
todos se apéiam mutuamente. E para
que esse apoio seja efetivo é neces-
sario que os membros da equipe re-
conhecam e expressem as suas
insegurancas. Para isso, a confian-
ca éfundamental.

Enfim, trabalharmos com a di-
versidade significa mobilizarmo-nos
incessantemente para a busca do
que ainda nao esta estabelecido. Eo
poeta que me perdoe, mas “se todos
fossem iguais a vocé”, certamente,
vivernao seria a maravilha que é.

Arquivo




oma palavra Comissao de Politicas Piblicas do CRP-02

Psicologia nas Politicas Publicas.
Uma analise a favor da sociedade.

Criada em outubro de 2006, a Comissdo de Politicas Pablicas do CRP-02 vem buscando criar referéncias
para os psicologos e psicologas que atuam em Politicas Publicas. As analises resultantes desses quase
dois anos de atividades apontam para a necessidade de aprofundamento das discussdes para melhor

efetivagdo dos objetivos buscados por cada programa governamental. Para reafirmar os propésitos dessa
comissao, o Jornal Psiqué entrevistou a coordenadora Rejane Medeiros.

Jornal Psiqué - Como foi criada a
Comissao de Politicas Publicas do
CRP-02?

Rejane Medeiros - O trabalho com o
projeto nacional do CREPOP - Cen-
tro de Referéncia Técnica em Psi-
cologia e Politicas Piblicas levou o
CRP-02 a necessidade de intensi-
ficar a sua acdo notocante as politi-
cas publicas, surgindo a proposta,
em outubro de 2006, de criacao da
nossa Comissdo. Desde entdo, o
trabalho vem se ampliando e o gru-
po de colaboradoras também. Esse
é, hoje, o espaco privilegiado de re-
flexao, estudo e agao junto aos
profissionais de Psicologia inseri-
dos nas Politicas Piblicas.

Psiqué - Quais sao as atividades da
Comissao previstas para este ano?

RM - Pretendemos realizar, no se-
gundo semestre, um seminario so-
bre o tema, aglutinando os profis-

sionais de prefeituras e do Estado. Até
maio, teremos promovido dois eventos
internos, com conselheiros(as), cola-
boradores(as) e assessores(as) para
discutirmos sobre as Politicas Pablicas
e a Psicologia. Queremos estimular a
cidadania ativa dos psicologos e psico-
logas inseridos nas instituicoes pabli-
cas, através dos espacos de interlocu-
caoqueanossaacaovemfavorecendo.

Psiqué - Qual a avaliagdo da Comissao
no que se refere a pratica do profis-
sional de Psicologia no campo das
Politicas Piblicas?

RM - A Psicologia vem passando por
uma mudanca que exige um repensar
de técnicas, de enfoque e de clientela.
Quando a profissao foi regulamentada,
o modelo era calcado em uma visao de
profissional liberal, voltado para o aten-
dimento de uma elite. Apés a Constitui-
¢do de 1988, muita coisa comegou a mu-
dar e com a ascensdo dos trabalhado-

res no cenario politico, o espago do
cidadao comecou a ficar mais definido,
havendo mais pressao sobre o governo
para o atendimento da maioria da po-
pulag@o. Houve, entdo, a necessidade
de desenhar Politicas Pablicas capazes
de impulsionar o desenvolvimento eco-
nomico e de promover a inclusdo social
de grande parte da populagao. Inicia-
se, pois, um periodo em que o profis-
sional de Psicologia comeca a ser pres-
sionado, pela realidade, para ocupar o
seu papel dentro dessas Politicas Pua-
blicas.

Psiqué - Quais as principais questdes
apontadas no seminario interno de Po-
liticas Pablicas?

RM - Uma delas foi a defasagem entre a
formagao e as demandas do mercado
de trabalho. O principal desafio é o de
trabalhar a categoria para que ela des-
cubra o que sao essas Politicas Publi-
cas e qual o papel que ndéstemos junto a

Planejamento estratégico do CRP-02 projeta acoes para 2008

As acgdes do CRP-02 estdo sendo
desenvolvidas a partir da formulagdo
de um Planejamento Estratégico. A en-
tidade construiu democraticamente
esse instrumento que tem servido para
nortear os seus programas e agdes du-
rante a gestdo, apoiado na missao de
“fortalecer o cuidar da Psicologia co-
mo ciéncia e profissdo, comprometida
com a ética, os direitos humanos e a
redugao das desigualdades sociais re-
ferenciado nas resolugées dos Con-
gressos Nacionais da Psicologia”.

0 Planejamento foi elaborado a
partir dos trés eixos estratégicos que
definiram as diretrizes do CNP — Con-
gresso Nacional de Psicologia e teve a
inclusdo de mais um eixo. Sdo eles:
Aperfeicoamento Democrético do
CRP-02, Didlogos para Construgéo dos
Projetos Coletivos da Profissao, Inter-
vengdo dos Psicdlogos nos Sistemas
Institucionais e Aprimoramento na
Gestao do CRP-02.

0 aperfeigoamento democrético

do Conselho vem se realizando ao
longo de um processo construido em
acdes no seu dia-dia e sera ampliado
através da reformulagdo e construgao
de formas democraticas em sua es-
trutura e funcionamento. Dentre as
acdes previstas estdo a realizagdo de
duas plenarias ordinarias ampliadas e
a reformulagdo da metodologia de
acolhimento dos psicélogos recém-
inscritos no Conselho.

0 segundo eixo é de fundamental
importancia para o desenvolvimento
do projeto do compromisso social e da
construgao de referéncias para a pra-
tica profissional. Para cumpri-lo foram
estabelecidas diversas agdes, entre
elas, promover articulagdes junto ao
Psicosind-PE visando ampliar a inser-
cdo dos(as) psicdlogos(as) nos ser-
vigos publicos e acompanhar e avaliar
projetos de lei municipal, estadual e
federal de interesse da categoria, com
o0 apoio da assessoria parlamentar do
Conselho Federal de Psicologia.

A intervencdo dos(as) psicdlo-
gos(as) nos sistemas institucionais, co-
mo o prisional, o educacional e o labo-
ral, recebera o apoio do CRP-02 no sen-
tido de assessorar a pratica por inter-
médio da promogdo de seminarios e
debates com a categoria sobre temas
como Avaliagdo Psicoldgica, Psicolo-
gia Organizacional e do Trabalho, Sad-
de, Comunicagao entre outros.

Porfim, o aprimoramento na gestao
€ um eixo que reflete a preocupagéo
dessa Diretoria com a missao que lhe
foi destinada. A promogédo do aperfei-
goamento na relagdo entre conselhei-
ros(as), diretoria, profissionais da area,
colaboradores(as) e funcionérios(as) é
uma das acdes que referenda tal obje-
tivo. E para estreitar a relagdo com os
profissionais que atuam em regides
mais afastadas, foi criada a Comissao
de Interiorizagao, responsavel pela for-
mulagdo e implementagao de projetos
para o interior do Estado, visando a
participagao ativa de psicélogos(as).

Arquivo

Comissio: Rejane (D) - coordenadora, Tarcilla,
Manuella, Cristiana e Thelma (E) - assessora técnica

elas. Os antigos parametros ja nao
atendem mais as novas demandas.

Psiqué - E como a Comissdo pode
ajudar o profissional de Psicologia
aenfrentaresse problema?

RM - Talvez possamos ajudar os
profissionais a refletirem sobre o
que significa esse novo cendrio,
quais as demandas da populagao
dentro dessas politicas e qual a
realidade das pessoas que vao ser
atendidas. A nossa luta é a de con-
tribuir para que esses profissionais
se preparem para consolidar esse
espago. Afinal, estamos viven-
ciando a passagem de uma Psi-
cologia elitista para uma Psicologia
voltada ao atendimento das neces-
sidades da maioria da populagao.
Psicologos e psicdlogas precisam
descobrir qual o seu papel no Brasil
doséculoXXI.

Psnch)go
esta semprgem
sua Regularidade T

’ G

Ao contratar os servigos de
um(a) psicologo(a), como ve-
rificar se ola) mesmo(a) estd
apto(a) para exercer o tra-
balho? Exigindo o Atestado de
Regularidade Técnica. Além de

écnica

comprovar que o profissional
esta em dia com o CRP-02, o
documento, emitido pelo Con-
selho, também atesta se ofa)
psicdlogo(a) esta livre de
qualquer processo ético. Aos

profissionais, um importante
lembrete: para integrar o Ca-
dastro Nacional que esta sendo
elaborado pelo CFP e em breve
estara disponivel para todo o
Brasil via Internet, sera preciso
ter sua Regularidade Técnica
comprovada.




Unidade psiquiatrica perde credenciamento do SUS

0 CRP-02 participou da audién-
cia publica que descredenciou do SUS
o Hospital Psiquiatrico de Paulista em
audiéncia no Ministério Publico do
Paulista dia 26 de fevereiro deste ano. 0
MPPE, representado pela promotora
Selma Carneiro da 3* Promotoria de
Justica da Defesa da Cidadania do Pau-
lista, pediu a intervengao desta unidade
de sadde nosocomial devido as preca-
rias condi¢des de instalagao e servigos
prestados aos usuarios que vinham
sendo desrespeitados em seus direitos.

Atualmente, cerca de 50 pessoas
portadoras de transtornos mentais es-
tao internadas no nosocomio. Marcus
Adams Pinheiro, vice-presidente do
Conselho Regional de Psicologia e
membro do Nicleo da Luta Antimani-
comial do Estado, esteve presente na
audiéncia.

0 Movimento pela Reforma Psi-
quidtrica em todo o Brasil continua dis-
cutindo a atual situagdao em que se
encontram 0s manicomios no pais e a
implantagc@o do novo modelo substitu-
tivo que é resolutivo na atengao aos
usuarios que apresentam transtornos.
A Reforma Psiquiatrica propde a subs-
tituicdo do modelo hospitalocéntrico na
Psiquiatria pela criacao de uma rede de
servigos substitutivos, como os CAPS-
Centros de Atencao Psicossocial, Resi-
déncias Terapéuticas e Centros de Con-
vivéncia, que ja existem, onde o usuario
do servico nao precisa de reclusao,
passando o dia em atendimento nos

Ter consciéncia corporal com
responsabilidade social e planetaria
utilizando a analise bioenergética co-
mo veiculo para constru¢do do equili-
brio ecoldgico. Essa é a proposta do |l
Congresso Latino-americano de Ana-
lise Bioenergética que acontece de 30
de abril a 03 de maio no Recife Palace
Hotel, em Boa Viagem.

Com uma programagao bastan-
te dindmica, o Congresso, promovido
pela Federagdo Latino-americana de
Analise Bioenergética, abordara trés
grandes temas: Ecologia do Corpocom
palestra do trainer internacional em
analise bioenergética, Guy Tornellas,
proveniente da Franca. O Futuro €
Agora — Uma Construgao Conjunta,
apresentado pelo cientista per-
nambucano Silvio Meira, chefe do
Centro de Estudos e Sistemas Avan-
cados do Recife (C.E.S.ARR.). E Cons-
ciéncia e Satde sob responsabilidade
da doutora em Psicologia, Ana Licia
Francisco.

. Y
Hospital desrespeita :

os direitos dos
usudrios do SUS

centros, acompanhados por equipes
multidisciplinares de varias areas da
salde, pondo fim ao enclausuramento
que os nosocomios adotam. Aqui em
Pernambuco, apesar da Lei Estadual N*
11.064/94, da Lei Nacional N® 10.216/01
e da ampla discussao para a criacao
dos novos servigos de atendimento, a
Reforma esta longe de ser concluida.
Ainda existem cerca de 3.000 leitos psi-
quiatricos no Estado.

0 CRP-02 e o Nicleo da Luta
Antimanicomial Libertando Subjetivi-
dades - PE permanecem com atuagao
firme junto a promotoria do MPPE exi-
gindo o fechamento do Hospital Psi-
quiatrico do Paulista (HPP).

Eimportante ressaltar a atuagao
e a parceria entre orgaos publicos e da
sociedade civil para a ampliagao das
conquistas obtidas ao longo dos 20
anos de luta por uma sociedade sem
manicémios.

A\, £COLOGIA
‘ CORPO
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Estao programadas oficinas teo-
ricas e vivenciais, com catorze apre-
sentacoes simultaneas por dia. Havera
ainda uma vivéncia de integracao entre
a bioenergética e os ritmos pernambu-
canos, coordenada pela equipe do
Libertas. De acordo com a diretora da
Associacao de Analise Bioenergética
do Nordeste Brasileiro, Grace Wan-
derley Correia, 0 congresso representa
uma oportunidade singular de atrair
conferencistas de renome e discutir
probleméticas globais, como a neces-
sidade de fortalecimento de uma nova
cultura do meio ambiente.

0 piblico esperado é de 500 par-
ticipantes, entre psicologos, médicos,
fisioterapeutas, fonoaudiélogos, peda-
gogos e outros profissionais interes-
sados no tema, de diversas origens
como Bélgica, Portugal, Espanha e
Estados Unidos. Mais informacdes
podem ser obtidas pelos telefones (81)
3241.8055 e 3268.3596 ou pelo site:
www.libertas.com.br

FATIRAN LAVIN
RUMO A UNA
INFANCIA VIRTUAL?

o e e e e
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“Rumo a uma infancia virtual?
A imagem corporal sem corpo”
De Steban Levin - Editora Vozes
(Sao Paulo - SP, 2007)

A pergunta inquietante do
autor levara o leitor a refletir sobre o
universo da crianga no mundo con-
temporaneo. As diferengas entre o
brincar de ontem e o de hoje, o do-
minio do individualismo, a suprema-
ciadaimagem e os fascinios que ela
exerce na infancia atual sdo ques-
toes pontuais tratadas numa meto-
dologia propria de abordagem atra-
vés daimagem corporal. Essa € uma
leitura necessaria aos que desejam
compreender melhor a formagao do
carater infantil frente a realidade
virtual.

Diretoria - XII Plenario:

Tesoureiro: Ednaldo Pereira da Silva

TERAPIA do
AMOR

}‘x
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“Terapia do Amor (Prime)”
Direcao de Ben Younger
(EUA, 2005).

Deliciosa comédia romantica,
“Terapia do Amor” se passa na
charmosa ilha de Manhattan, em
Nova York, onde Rafi (Uma Thurman)
uma mulher bela, independente e
bem sucedida, de 37 anos, recen-
temente divorciada, conhece e se
apaixona por David (Bryan Green-
berg), um talentoso pintor, 14 anos
mais novo. Mas as coisas se com-
plicam quando vem a tona o fato de
que a terapeuta de Rafi é Lisa (Meryl
Streep), a mae superprotetora do ra-
paz. O filme mostra o ponto de vista
ndao somente do casal envolvido,
mas das pessoas que o cercam.

0 projeto Tercas Psi continua sendo promovido pelo
CRP-02. Novos temas relevantes para a sociedade e para
a categoria serao abordados durante os proximos meses.

Fique atento(a) a programacao que sera disponibilizada
no site www.crppe.org.br e participe.
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