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CRP-02 promove de 3 a 5 de novembro o 11l SEMINARIO DE PSICOLOGIA E DIREITOS HUMANOS
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A Psicologia tem atuado na dire¢éo do fortalecimento da cidadania, da
diversidade e da autodeterminagao. Neste sentido, trabalhar o tema Direitos
Humanos, significa trabalhar o direito & educagéo, & salde, a diversidade, &
livre circulagdo e a justica. Direito, sobretudo, as oportunidades de cresci-
mento saudavel. No inicio do semestre, o CRP-02 provocou discussoes sobre
aquestao e fez o langamento no Recife da publicagéo Direitos Humanos - uma
amostra das unidades de internagdo de adolescentes em conflito com a lei,
livro que é resultado do relatério feito pelo Conselho Federal de Psicologia e
pela OAB Federal, sobre as inspegdes realizadas em todo o pais, abordando
as condicoes de internamento de unidades de atendimento a adolescentes em
conflito comalei.

O langamento do livro, bem como da Campanha Nacional de Direitos
Humanos, fizeram parte das comemoragdes do Dia do Psicélogo em Petrolina,
Caruaru e Garanhuns. Ainda na tematica de direitos humanos estaremos reali-
zando em novembro nosso terceiro Seminario Estadual com o assunto “Direi-
tos Humanos pra quem?”.

Além disso, o Conselho Regional de Psicologia realizou o | Férum Regio-
nal de Psicologia e Saude Publica, evento que teve como objetivo produzir
propostas de intervengéo da Psicologia na area de Satde Publica, bem como
refletir sobre a atuacdo do psicélogo nesta area. Afinal, participar da cons-
trugdo de politicas publicas e interferir na sua concretizagéo constitui-se
diretriz do Sistema Conselhos de Psicologia.

A diretoria
Fiqué por dentroO

Lembrando

O Conselho Federal de Psicologia
esta realizando a pesquisa nacional
Quem é o psicélogo brasileiro.
Sua participag@o é muito importante.
Acesse 0 enderego
www.psicologobrasileiro.ufba.br/
e dé sua colaboragéo. Os resultados
véo traduzir um novo retrato da
nossa profissao, aprofundando a
compreens&o dos servigos que
prestamos a sociedade.

VI CNP

Semindrio
De 15 a 17 de novembro, acontece o
1l Psicoinfo - Seminario de Psico-
logia e Informatica e a Il Jornada do
NPPI, na PUC em S&o Paulo.
Maiores informagdes, acesse o site
www.pol.org.br/psicoinfo/

Forum

O | Férum Nacional de Psicologia e
Saude Publica acontece de 20 a 22
de outubro, em Brasilia. O evento
tem como tema: Contribuicoes

Técnicas e Politicas para avangar o
SUS. Neste evento serdo analisadas
teses encaminhadas pelos regionais
que, aprovadas, constituirdo um
conjunto de diretrizes de atuagéo na
area. Informagdes no site
www.pol.org.br/saudepublica/
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0 VI Congresso Nacional de
Psicologia ja esta com data marcada
para 14 a 17 de junho de 2007, em
Brasilia. Em breve, estarao sendo
divulgadas as datas dos eventos
preparatorios, pré-congressos e
Congresso Regional. Fique atento.

PSIK |

07/11/06 - “Coaching: uma nova profissdo. Um espaco aberto de
ajuda para obtencdo de resultados™, com a psicéloga
Avurea Castilho.
05/12/06 - Justica Restaurativa, com a participacao do psicélogo

Gilberto Licio.
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Arquivo

Vera Moraes
Psicéloga social e conselheira do CRP-02

O papel do psicélogo e
a luta pela posse da terra

U ma especializacdo da Psicologia
vem despertando o interesse da
sociedade: a questao da luta pela posse
da terra. A contribuicdo dos profis-
sionais que atuam nessa area esta, em
especial, relacionada com o desenvol-
vimento do protagonismo social da
populagé@o envolvida com a produgao
agropecuaria e que disputa o direito do
acesso a terra. E um novo desafio para
a Psicologia lidar com comunidades
tradicionais (quilombolas, indios e tra-
balhadores rurais), fortalecendo sua
autodeterminagao.

Para os psicdlogos e estudantes é
um novo espago de atuagao - acadé-
mica e pratica, com possibilidades de
novas formulagdes que possibilitem
recriar um conjunto estruturado de co-
nhecimentos, através de uma escuta
sobre as subjetividades destas cultu-
ras, levando suporte técnico até entdo
indisponivel para estas comunidades.

Tomando como exemplo a ex-
periéncia em assentamentos do MST, o
significado da dimensao idealizada da
luta pela posse terra é, desde o primeiro
momento, uma luta coletiva que garan-
te a coesdo do acampamento, sendo
este um mecanismo movido pela ne-
cessidade da sobrevivéncia em segu-
ranga. Passando de acampados para
assentados, que € o momento demar-
cador da posse da terra almejada,
muitas vezes, estas pessoas confron-
tam-se com a fragilidade dessa coleti-

FIQUE LEGAL

vidade em um novo momento. Essa
segunda etapa, mais complexa, exige a
construcdo de um modelo de cidade,
pois se deparam com necessidades
que ndo possuiam antes, enquanto es-
tavam no acampamento. Através das
subjetividades recriadas em suas
representacdes sociais dao razéo e
sentido para seus processos grupais.

Avida voltada para o cultivo da terra
€ a base para a construgdo da iden-
tidade coletiva na qual o sentimento de
“pertencer” é inerente a condi¢cdo hu-
mana. Trabalhar o fortalecimento des-
tes segmentos, através das politicas
publicas, significa contribuir com o for-
talecimento de suas identidades
grupais nos seus lugares de escolha.
Esse deve seronosso compromisso.

Em Brasilia, durante o Seminario
Nacional sobre a Questéo da Terra, foi
criada uma rede de articulagéo nacional
para debater a relagao entre luta pela
terra e a psicologia, com o intuito de se
fomentar um dialogo, via internet, com
pessoas e grupos que estdo desen-
volvendo ou querem desenvolver traba-
lhos nesta area. Nao basta, por exem-
plo, os psicélogos serem simpaticos a
essas lutas. Precisamos estar dia-
logando com as causas dos indios,
quilombolas, Movimento dos Sem-
Terra (MST), compreendendo as suas
especificidades culturais e contribuindo
para um mundo mais justo.

FIQUE EM DIA COM A

PSICOLOGIA

Profissional, o pagamento da anuidade da sua inscri¢gao

no Conselho Regional de Psicologia (CRP-02) pode
ser feito em qualquer agéncia da rede bancaria.
Fique em dia com o seu boleto e garanta a
regularidade das suas atividades profissionais.




Roberta do Régo Barros - Psicéloga da APAE

Sindrome de Down:
Valorizando as
diferencas

T odas as pessoas estao sujeitas a
ter um filho com Sindrome de
Down (SD), independente da raga ou
condi¢do socioeconémica. Diferente
do que muitos pensam, a SD nao é
uma doenga, mas sim uma alteragao
genética. Ultimamente, temos ouvido
falar muito sobre a sindrome na midia,
mas sera que a sociedade esta pre-
parada para conviver com uma crianga
com SD? E os pais, como reagem?
Conversamos com Roberta do Régo
Barros, psicologa da Associagdo dos
Pais e Amigos dos Excepcionais
(APAE), sobre 0s novos rumos a serem

Estudo revela falta de
estrutura na Fundac

s uperlotacao, condigdes insalubres
e rebelido. Este é o quadro das
condigdes em que se encontra 0 CASE
(Centro de Atendimento Sécio-Edu-
cativo), da Fundac, em Abreu e Lima,
relatado na publicagdo Direitos
Humanos - uma amostra das unidades
de internagdo de adolescentes em
conflito com a lei, que foi langada em
Pernambuco pelo Conselho Regional
de Psicologia, no auditério do Banco
Central, em agosto.

A obra foi elaborada pela
Comissdo de Direitos Humanos do
Conselho Federal de Psicologia, em
parceria com o Conselho Federal da
OAB a partir de visitas de inspecdo
feitas pelos Conselhos Regionais, em
margo deste ano, as unidades de
atendimento a jovens infratores em todo
o Pais. Ao todo foram visitados 21
estados e o Distrito Federal.

O langamento em Pernambuco
contou com a participagdo das enti-
dades parceiras envolvidas na agédo
como o Ministério Publico, Ordem dos

seguidos na formagdo de uma crianga
com Sindrome de Down e a sua inclu-
sao na sociedade.

Psiqué - Como o profissional de
psicologia pode atuar na interacéo
entre o portador de Sindrome de Down
(SD) e afamilia?

RB - A orientagdo visa quebrar
barreiras, vencer preconceitos e
favorecer uma convivéncia mais
saudavel. E fundamental fazer um
levantamento das necessidades das
familias para que se possa estabelecer
um atendimento adequado e que
facilite uma intervengao terapéutica
necessaria.

Psiqué - E quando existe rejeicao
pelos pais da crianga com SD?

RB - Arejeicdo muitas vezes acontece
nos primeiros anos de vida da crianga
com SD e por falta de informagéo e
orientagdo para os pais. O psicologo
pode auxiliar como mediador desse
processo, proporcionando aos pais
crescimento interno e uma percepgao
mais clara sobre o desenvolvimento
do(a) filho(a), na busca de sua indivi-
dualidade, autonomia e melhor qua-
lidade de vida.

Psiqué - Como os pais podem se
preparar para enfrentar os olhares

LIVRO
Direitos Humanos - uma
amostra das unidades de
internagéo de adolescentes
em confiito com a lei

Advogados do Brasil, Movimento
Nacional de Direitos Humanos e ONGs
como Gestos, Centro Dom Hélder
Cémara e Observatorio Negro.

Para a coordenadora da comissao
de Direitos Humanos do CRP-02,
Severina Santana, a publicagao reflete
a importancia das agdes do Sistema
Conselhos durante o ano de 2006.
“Estamos voltados para nossa
campanha nacional: O que é feito para
excluir, nao pode incluir! Pelo Fim da
Violéncia nas Praticas de Privagdo da
Liberdade! Nos devemos sempre nos
perguntar como € que o poder publico
pretende incluir jovens como estes se,
nas condigdes apresentadas, eles ja
estdo excluidos? Pretende-se agora
dar prosseguimento ao trabalho,
sensibilizando o poder publico e a so-
ciedade emgeral”, ressalta.

curiosos que ainda existem?

RB - A maioria dos pais ainda sai das
maternidades sem saber nada ou
quase nada sobre a situagdo dos
filhos. Na APAE-Recife (Associagao de
Pais e Amigos dos Excepcionais)
existe um programa de apoio aos pais
que tem como objetivo favorecer e
aprimorar os conhecimentos sobre a
SD. A participagéo da familia viabiliza
relagbes mais harmoniosas e
conceituadas da crianga, tornando-a
cada vez mais fortalecida para
enfrentar os problemas do dia-a-dia.
Psiqué - A crianga com SD deve
estudar em uma escola comum ou
freqientar um centro de ensino
diferenciado?

RB - As escolas de ensino regular
estdo sendo preparadas para receber
esses alunos tendo como preocu-
pagao inicial a integracéo. Atualmente,
esta se trabalhando com a educagao
inclusiva, permitindo as criangas com
SD o acesso néo s6 da construgdo do
seu proprio saber, mas a uma escola
onde todos possam aprender e
conviverjuntos.

Psiqué - Quais as atividades
desenvolvidas durante as terapias e
até que idade elas devem ser
praticadas?

RB - Nao existe uma idade definida,
pois cada um tem sua particularidade.
O ideal é que os procedimentos se
iniciem a partir do nascimento, através
das atividades da vida diaria, como
alimentagao, trocas de roupa, higiene
pessoal e locomogdo. As atividades
sdo realizadas com brinquedos e
brincadeiras que propiciam postura,
estimulagdo gradativa sensorial e
perceptiva, coordenagdo viso-motora
emanual.

Psiqué - O portador de SD vai ser
dependente sempre?

RB - Com o acompanhamento e o
apoio que oferecemos a crianga com
Sindrome de Down podemos construir
sujeitos capazes de determinar suas
proprias escolhas, que ndo consigam
apenas circular no mundo, mas par-
ticipar e interferir nele e, assim, se tor-
narem adultos fortalecidos para con-
viver em sociedade.

Servigo:

APAE (Associagao dos Pais e
Amigos dos Excepcionais)
Rua Conego Barata, n° 195

Tamarineira - Recife/PE
Fone: (81) 3267.9586
www.apaerec.com.br

Férum discute a Psicologia
na Sauvde Publica

0 CRP-02 reuniu nos dias 11e 12
de agosto no Hotel Jangadeiro em
Boa Viagem, psicélogos, estu-
dantes e profissionais da area de
Saude durante o | Férum Regional
de Psicologia e Saude Publica. O
evento teve como tema: “Contri-
buigoes Técnicas e Politicas para
avangaro SUS”.

Dentro da programacao, foi
discutida a pratica da Psicologia
dentro das agoes e propostas do
Sistema Unico de Saude. “Que-
remos a criagao e o fortalecimento
de acoes qualificadas de interven-

¢ao profissional no SUS”, ressal-
tou Clara Goldman Ribemboim,
presidente do CRP-02, durante a
abertura do evento.

A programagao do Férum in-
cluiu a palestra da superintendente
de planejamento da Secretaria de
Saude do Estado, Graga Pinto, que
falou sobre o Pacto pela Satide. Em
seguida, teses foram analisadas e
aprovadas e abriu-se um espacgo de
discussao sobre as atribuigoes do
CREPOP - Centro de Referéncia
Técnica de Psicologia e Saude
Pablica.




direitos humanos

pra quem

Il Semindrio discute o papel do psicélogo
na luta pelos Direitos Humanos

Conselho Regional de Psicologia

(CRP-02) realiza de 3 a 5 de
novembro o |Il Seminario de Psicologia
e Direitos Humanos com o tema: “Direi-
tos Humanos pra quem?”. A principal
motivacédo para o debate é a relevancia
desta discussao para a categoria e a
sociedade, na perspectiva de contribuir
com o avango das reflexdes criticas em
torno da relagdo entre Psicologia e
Direitos Humanos.

Durante o evento serdo discutidos
assuntos como: Direitos Humanos e
Praticas Psi; A Clinica Psicolégica e o
Sofrimento Psiquico; Violéncia e Pra-
ticas de Encarceramento; Desenvol-
vimento Rural e Vulnerabilidade Social;
Psicologia e Diversidade Sexual, entre
outros. O Seminario contara ainda com
a participagédo de psicologos(as) de
outros estados como: Marcos Vinicius
de Oliveira (BA) - vice-presidente do
CFP; Aparecida Bento - professora da
USP; Cecilia Coimbra - conselheira do
CRP/RJ; Esther Arantes - presidente da
Comissao de Direitos Humanos do CFP
e Francisco Albuquerque - professor da
UFPB.

Uma das organizadoras, a psico-
loga Severina de Santana ressalta que
o desafio atual para psicologos(as) e

também para a sociedade em geral, € o
de fomentar agbes que favorecam a
construcao de uma cultura de direitos
humanos. “Todos devem assumir res-
ponsabilidades pelo destino da
populagdo, mas sem eximir o poder
publico desse processo”, conclui a
coordenadora.

Para Clara Goldman Ribemboim,
presidente do CRP-02, o Seminario
consolida uma diretriz da autarquia de
colocar-se lado a lado na defesa dos
direitos da sociedade numa perspectiva
cidada. “O plenario do CRP-02 tem o
comprometimento com a continuidade
do debate e com o fortalecimento da
base democrética de discussao’, des-
tacaapsicéloga.

Servico:
Conselho Regional de
Psicologia (CRP-02)
Rua Afonso Pena, 475
Santo Amaro - Recife/PE

Fones: (81) 2119.7272 | 7266
www.crppe.org.br

crppe@crppe.org.br
cdhumanos@crppe.org.br

PsmUE Informativo do Conselho Regional de
Psicologia de Pernambuco - 2° Regiao

Rua Afonso Pena, 475 - Santo Amaro | Recife/PE
CEP 50050-130 | Fone: (81) 2119.7272
Fax: (81) 2119.7262 | crppe@crppe.org.br
www.crppe.org.br

Setorial Caruaru:

Av. Agamenon Magalhaes,
143, sala 501
Caruaru/PE | CEP 55000-000
Fone: (81) 3721.6774
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Para ver

Nesta edigéo vamos voltar no tempo e
sugerir o filme “O Clube da Felicidade e da
Sorte” (1993). A pelicula relata a saga de
quatro familias que viveram as amarguras da
guerra no comego do século XX, mas
sobreviveram para contar as historias de
lutas e amores que viveram. O filme é
baseado no livro homénimo de Amy Tan.

Para ler

Adica do Psiqué ¢ a leitura do livro “0 Ocio
Criativo”, do professor Domenico De Masi.
O autor é entrevistado pela jornalista Maria
Serena Palieri e expde idéias sobre a
sociedade, propondo um novo modelo
baseado na juncéo entre trabalho, estudo e
lazer. Um exercicio inteligente de reflexao
para nossas vidas.

Comemoracoes marcam
o Dia do Psicélogo

CRP-02 realizou uma série de
eventos que marcaram as
comemoragoes do Dia do Psicélogo,
celebrado em 27 de agosto. As ati-
vidades aconteceram nos dias 18 e
19, no interior do Estado, onde a en-
tidade reuniu psicélogos e estudantes
em Petrolina, Garanhuns e Caruaru.
Na ocasido, houve o langamento da
Campanha Nacional de Direitos
Humanos 2006, e foi apresentado o
relatério da visita de inspecédo
coordenado pelo Conselho Federal
de Psicologia e Conselho Federal da
OAB, as unidades de atendimento a
adolescentes em conflito comalei.
Em Petrolina, 0 evento aconteceu
na Camara dos Vereadores da cidade
e teve como palestrantes a presi-

dente do CRP-02, Clara Goldman
Ribemboim e a coordenadora da
Comissdo de Direitos Humanos do
CRP-02, Severina de Santana. Em
Garanhuns e Caruaru palestras
foram ministradas pelas psicologas
Cristina Liberal, conselheira tesou-
reira do CRP-02, Socorro Alves e
Maura Regina, colaboradoras da Co-
missdo de Direitos Humanos da
entidade. O encontro aconteceu nas
sedes da AESGA - Autarquia de En-
sino Superior, em Garanhuns e da
FAVIP - Faculdade do Vale do Ipo-
juca, em Caruaru. E no Recife, a
entidade reuniu a categoria numa
festa de comemoragéo no Anna Gois
Recepgoes.

<

O CRP nao quer perder vocé de vista.

Psicélogo e psicéloga, o contato com vocé é muito importante
para o CRP-02. Por isso, pedimos que nos mantenha atualizados
sobre mudancas em seus dados cadastrais. Para comunicar
qualquer alteragdo, entre em contato conosco por e-mail, carta,
fax ou mesmo pessoalmente. Atualize sempre seus dados e
garanta o recebimento da nossa correspondéncia.




